
Nodarbības
divas reizes
nedēļā!

ATBALSTA GRUPA
VECĀKU
KOMPETENCES
STIPRINĀŠANAI 

Nodarbības laikā tiks veicināta izpratne par
vecāku lomu bērnu attīstībā un veselīgu
attiecību veidošanu ģimenē.

Norises laiks un vieta:

Nodarbības notiks pirmdienās 18:00-20:00 un

sestdienās 12:30-14:30, Alauksta iela 21-26, Rīga,

“OnPlate” Veselības telpa:

3.11; 10.11; 17.11; 24.11; 1.12 plkst. 18:00-20:00

15.11; 22.11; 29.11 plkst. 12:30-14:30

PIETEIKŠANĀS OBLIGĀTA, AIZPILDOT PIETEIKUMA ANKETU
VAI ZVANOT / RAKSTOT +371 27804480 (ELZA).

VIETU SKAITS IR IEROBEŽOTS!

Pakalpojumu finansē Rīgas valstspilsētas pašvaldības Labklājības departaments. 

www.veseligsridzinieks.lv

8 nodarbību cikls

Atbalsta grupu vadīs
klīniskais psihologs
Maija Mežule


